
План работы клуба на 2021-2022 уч.год (средняя группа) 

 

№ наименование месяц 

1 Анкета для родителей «Условия здорового образа 

жизни в семье». 

Сентябрь  

2 Участие в онлайн конкурсе «Олимпийские надежды»  Октябрь  

3 Папка- ширма. «Комплекс утренней гимнастики 

дома» 

Октябрь 

4 Выставка рисунков «Мой выходной день»  ноябрь  

5 Конкурс «Спортивный фотоальбом моей семьи» Декабрь 

6 «Мои спортивные каникулы» Январь  

7 Игротека «Придумай потешку» январь 

8 Кинезиология  с ребенком дома Февраль  

9 Видео-конкурс «Вместе с папой на зарядку 

становись!» 

Февраль  

10 «Я играю целый день, мне играть совсем не лень".  Март  

11 Фотовыставка «Вместе с мамой не ленюсь, 

физкультурой я займусь» 

март 

12 Онлайн-марафон «Всемирный день здоровья»  Апрель  

13 Участие в акции «Активное утро»  Апрель 

14 Консультация для родителей «Играем вместе! Игры 

полезные и интересные дома» 

Апрель  

15 Консультации для родителей «Как выбрать 

спортивную секцию»  

Май  

16 Консультация «Активный отдых летом» Май  

 


