
План работы клуба на 2022-2023 уч.год (старшая группа) 

 

№ наименование месяц 

1 Конкурс стенгазет «Мое спортивное лето!» Сентябрь  

2 Рекомендации по приобретению спортивного 

инвентаря в домашний уголок здоровья 

Октябрь  

3 Фотоконкурс «Мы - спортивная семья» Октябрь 

4 Мастер-класс «Дорожки здоровья своими руками»  ноябрь  

5 Консультация на тему «Активный детский отдых 

зимой». 

Декабрь 

6 Семинар-практикум, познакомить родителей с 

любимыми играми детей «Игры, в которые играют 

взрослые и дети» 

Январь  

7 Конкурс рисунков «Зимние виды спорта» январь 

8 Консультация «Домашний «стадион» Февраль  

9 Викторина для родителей «Спорт – это жизнь!» Февраль  

10 Конкурс  на лучшее нестандартное оборудование, 

изготовленное своими руками 

Март  

11 Консультация «Влияние спортивных привычек на 

здоровье ребенка» 

март 

12 Онлайн-марафон «Всемирный день здоровья»  Апрель  

13 Участие в акции «Активное утро»  Апрель 

14 Участие в онлайн конкурсе «Олимпийские надежды»  Апрель  

15 Консультация для родителей «Игры с мячом» Май  

 


