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5 августа Международный день светофор.  К этому событию приурочена 

тематическая неделя, направленная на закрепление правил дорожного движения, 

знакомство со светофором. В нашем детском саду прошла тематическая неделя 

"День светофора" с 20.08 по 24.08 

В течение недели детям была кратко рассказана история появления светофора, и 

немного было рассказано о памятниках светофору, проведены интересные конкурсы и 

игры. 

Краткая аннотация: Данная работа посвящена обучению детей дошкольного 

возраста правилам дорожного движения. Ведь ситуация с детским дорожно-транспортным 

травматизмом была и остаётся очень тревожной. Улицы современных городов не очень 

приспособлены для детей. Ребёнок, оказавшийся на улице, автоматически может 

считаться в состоянии опасности. Дорожно-транспортные происшествия - это самая 

частая причина гибели детей на улице, а травмы ДТП -самые тяжёлые. Если дети с ранних 

лет поймут и усвоят Правила дорожного движения, они смогут избежать опасных 

ситуаций и сохранить свою жизнь. Поэтому обеспечение безопасности детей на улицах и 

дорогах, профилактика детского дорожно-транспортного травматизма является одной из 

наиболее насущных, требующая безотлагательного решения задача.  

Актуальность: Совсем немного пройдёт времени и скоро наступит момент в жизни 

семьи, когда ребенок пойдет в школу. Этот этап его жизни будет связан с рядом проблем, 

из которых наиболее острыми являются проблемы безопасности ребенка на дороге. 

Зачастую виновниками дорожно–транспортных происшествий являются сами дети, 

которые играют вблизи дорог, переходят улицу в неположенных местах, неправильно 

входят в транспортные средства и выходят их них. Приводят к этому элементарное 

незнание правил дорожного движения. У детей отсутствует защитная психологическая 

реакция на дорожную обстановку, которая свойственна взрослым. Они еще не умеют в 

должной степени управлять своим поведением. Желание постоянно открывать что-то 

новое, непосредственность часто ставят их перед реальными опасностями в быстро 

меняющейся дорожной обстановке. Вот почему с самого раннего возраста необходимо 

учить детей безопасному поведению на улицах, дорогах, в транспорте и правилам 

дорожного движения. В обязательно должны принимать участие и родители, и 

дошкольные учреждения. Так вот задача педагогов и родителей состоит в том, чтобы 

подготовить ребёнка к встрече с различными сложными, и порой опасными ситуациями 

на дороге, привить ребёнку навыки правильного поведения на улице. Ведь помочь себе в 

трудной ситуации может лишь тот, кто получит необходимые знания о существующих 

опасностях, научится их своевременно распознавать, обходить стороной.  

Цель проекта: Формирование у детей дошкольного возраста основ безопасного 

поведения на дороге, на улице и в транспорте. Закрепить представления детей о том, что 

правила, предписанные пешеходам, пассажирам и водителям необходимо четко знать и 

соблюдать.  

Задачи проекта:  

Образовательные:  

-Продолжать знакомить с дорожными знаками: предупреждающими, 

запрещающими, информационно -указательными. 

-Познакомить детей с правилами дорожного движения.  

-Обучать безопасному поведению в дорожной среде.  

–Систематизировать знания детей о Правилах дорожного движения путем 

проигрывания проблемных ситуаций.  

Развивающие:  

-Формировать умения определять возможные методы решения проблемы с помощью 

взрослого, а затем и самостоятельно.  

- Расширять словарный запас детей по дорожной лексике. 



-Развивать воображение и умение переносить знакомые образы в новую творческую 

ситуацию.  

-Развивать осторожность, внимательность, самостоятельность, ответственность и 

осмотрительность на дороге.  

-Стимулировать познавательную активность, способствовать развитию 

коммуникативных навыков.  

Воспитательные: 

 -Воспитывать дисциплинированность и сознательное выполнение правил 

дорожного движения, культуру поведения в дорожно-транспортном процессе.  

-Активизировать работу по пропаганде правил дорожного движения и безопасного 

образа жизни среди родителей.  

-Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. -

Систематизировать знания детей о Правилах дорожного движения путем проигрывания 

проблемных ситуаций 

Ресурсное обеспечение: изготовление баннера и зоны ПДД на территории детского 

сада,  элементы дорожных знаков, картинки с изображением ситуаций на дорогах, детские 

машины-каталки, элементы костюма постового (фуражка, жезл, светофор, фартуки с 

изображением автомобилей, светофора, рули, конструктор - трансформе, информационное 

поле по дорожному движению. 

Участники: дети старшего дошкольного возраста, родители, педагог. 

Ожидаемый результат: Воспитать грамотного пешехода, уметь правильно 

ориентироваться в чрезвычайных ситуациях, искать пути решения выходы из них, снизить 

процент детского дорожно-транспортного травматизма. 

Этапы реализации проекта 

1. Подготовительный - изготовление баннера и зоны ПДД на территории 

детского сада, разработка конспекта развлечений, бесед, игр и викторин. 

2. Основной – Приложение 1  

3. Заключительный –презентация педагогическому сообществу, фотоотчет. 

Приложение 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 Тема дня Цель Задачи: Результат  
П
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«История светофора». Рассказать детям 

о Международном дне 

СВЕТОФОРА – 5 

августа. 

1. Познакомить со 

светофором. 

2. Активизировать 

словарь: светофор, 

зеленый (красный, 

желтый) цвет, дорога, 

транспорт, пешеходный 

переход; 

3. Закрепить 

названия цветов 

светофора (желтый, 

зеленый, красный). 

 

Приложение 2 

В
то

р
н

и
к
  Беседа "Знаки дорожного 

движения". 

Цель: Формирование 

представления детей о 

дорожных знаках.. 

Задачи: 

1. Расширить и 

закрепить знания детей о 

сигналах светофора и 

правилах дорожного 

движения; 

2. Познакомить детей с 

дорожными знаками; 

3. Воспитывать 

привычку соблюдения 

правил дорожного 

движения 

Приложение 3 

С
р
ед

а 
  

Беседа «Правила для 

пешеходов и 

пассажиров». 

  Приложение 4 

Ч
ет

в
ер

г 
 

Составление творческих 

рассказов: «Что случилось 

бы, если бы не было 

правил дорожного 

движения?» 

«Что случилось бы, если 

бы все дорожные знаки 

исчезли?»; 

  

П
я
тн

и
ц

а 
 

Спортивный праздник по 

правилам дорожного 

движения. 

Повторить правила 

безопасности на улицах 

и дорогах, предупредить 

наиболее 

распространённые 

ошибки поведения детей 

на дорогах. 

 Приложение 5 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

История светофора  
Большинство из нас ежедневно сталкивается с таким изобретением человечества, как 

светофор. А часто ли мы при этом задумываемся, кто и когда придумал столь полезное 

приспособление, так помогающее регулировать движение автомобильных и пешеходных 

потоков на наших дорогах? 

Возникновение первых светофоров 

Первый в истории человечества светофор был установлен 

достаточно давно, еще в декабре далекого 1868 года. Произошло 

это в столице Великобритании – Лондоне, вблизи здания 

парламента. Создателем этого светофора явился инженер по 

имени Джон Пик Найт, ведавший ранее соответствующими 

устройствами на железнодорожном транспорте, именуемыми 

тогда семафорами. Внешний вид первого светофора 

существенно отличался от его сегодняшних собратьев. Он был 

на ручном управлении и представлял собой нехитрую 

конструкцию с набором из двух семафорных стрелок. Стрелка, 

расположенная горизонтально, означала остановку, а 

приподнятая кверху под углом в 45 градусов – перемещение с 

особой бдительностью. В ночное время стрелки заменялись 

газовым фонарем соответствующих цветов. Красный означал 

остановку, а зеленый разрешал дальнейшее движение. 

Основной задачей светофора являлось облегчение перемещения 

пешеходных потоков через проезжую часть. 

Изобретение светофоров электрических Создателем первого светофора, питающегося от 

электрической сети, стал гражданин США, проживающий в штате Юта, по имени Лестер 

Вайр, который в 1912 году разработал светофор с двумя сигналами, соответственно, 

красного и зеленого цвета. Однако данный проект запатентован не был. 

В 1914 году, в Кливленде, одна из американских светофорных компаний 

установила сразу четыре электрических светофора, сконструированных 

другим инженером, Джеймсом Хогом. Располагались эти светофоры на 

перекрестке авеню Эвклида и сто пятой улицы. Эти светофоры помимо 

того, что светили красным и зеленым светом, издавали также еще и 

звуковые сигналы. Управление системой осуществлялось дежурным 

полицейским, находящимся в специально построенной вблизи 

перекрестка стеклянной будке. Первые же трехцветные светофоры 

возникли немного позднее, в 1920 году. Появились они практически 

одновременно на улицах Нью-Йорка, а также в Детройте. Их 

спроектировали соответственно Джон Ф. Харрис и Уильям Поттс. 

Первой европейской страной, где установили светофоры, стала Франция. Именно в 

Париже в 1922 году жители Западной Европы также присоединились к числу граждан, 

осуществляющих движение по дорогам, руководствуясь показаниями светофора. До 

Англии же (государства, где это изобретение человечества увидело свет впервые) 

электрические светофоры «добрались» лишь к 1927 году. 

Появление светофоров на территории Советского Союза 

В СССР впервые светофор был установлен в Ленинграде на пересечении Володарского и 

проспекта 25 Октября (сегодня именуемых, соответственно, Литейным и Невским 

проспектами). Случилось это в середине января 1930 года. В Москве первый светофор 

был установлен почти на год позже, 30 декабря того же 1930 года. 

 



Приложение 3 

 

Беседа "Знаки дорожного движения". 

 
 

Цель: Формирование представления детей о дорожных знаках. 

Задачи: 

- расширить и закрепить знания детей о сигналах светофора и правилах дорожного 

движения; 

- познакомить детей с дорожными знаками; 

- воспитывать привычку соблюдения правил дорожного движения. 

Ход беседы: 

Воспитатель: Ребята, отгадайте загадку: 

Тихо ехать нас обяжет, 

Поворот вблизи покажет. 

И напомнит, что и как 

Вам в пути... (Дорожный знак) 

Воспитатель: Для чего на дороге нужны знаки? (чтобы не нарушать правила дорожного 

движения). Да, дорожные знаки нужны для безопасной организации дорожного движения. 

Они информируют водителя об особенностях дороги, указывают направления движения, 

предупреждают об опасностях.А знаете ли вы, ребята, на какие виды делятся дорожные 

знаки? (указательные, запрещающие, предупреждающие) 

Звучит песня «Дорожные знаки» 

Воспитатель: Дорожные знаки бывают указательными.  

Бывают знаки 

Взяты в синенький квадрат, 

Как и где, проехать можно,  

Эти знаки говорят!  

- А теперь, давайте найдем указательные знаки. (Дети находят и показывают)  

- Ещё дорожные знаки бывают запрещающими.  

Красный круг обозначает 

Обязательно запрет, 

Он грозит – нельзя тут ехать,  

Или тут дороги нет!  

- Давайте посмотрим, какие запрещающие знаки здесь есть.(Дети находят и называют 



запрещающие знаки)  

- А ещё дорожные знаки бывают предупреждающими. Ребята, как можно отличить 

предупреждающий знак? (Они имеют форму квадрата или прямоугольника, и они синего 

цвета)  

- Ребята, посмотрите, пожалуйста, внимательноу нас есть предупреждающие знаки. (Дети 

находят и называют предупреждающие знаки)  

- Молодцы! А теперь, я предлагаю вам поиграть. 

Игра «Дорожный знак». 

Я буду показывать вам дорожные знаки, а вы должны выполнять необходимые действия: 

«кирпич» — дети сидят  

«пешеходный переход» — дети шагают 

«внимание» — дети стоят (сначала знаки показываются медленно, затем быстрее). 

Воспитатель: 

У него всегда три глаза, 

Он не смотрит всеми сразу: 

Два любых глазка прищурит, 

А один не спит, дежурит. 

Он глазами говорит: 

«Можно ехать!»,  

«Путь закрыт!», 

Иль «Внимание! Постой!». 

Кто же этот постовой? (Светофор) 

- Правильно! Дети, для чего нам нужен светофор? (Ответы детей) 

- Светофор нужен для того, чтобы регулировать дорожное движение, чтобы на улицах и 

дорогах был порядок. 

- Что обозначает каждый сигнал светофора?  

Дети: Если свет зажегся красный,  

Значит, двигаться опасно. 

Свет зеленый говорит: «Проходите, путь открыт!»  

Желтый свет – предупрежденье: 

Жди сигнала для движенья.  

Воспитатель: Нашу беседу, хочу завершить такими словами:  

Много есть дорожных знаков,  

Знаки эти нужно знать,  

Чтобы правил на дороге,  

Никогда не нарушать!!! 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4 

Беседа «Правила для пешеходов и пассажиров». 

 
 

Цель: ознакомление детей с правилами для пешеходов и пассажиров. 

Задачи: 

- закрепить с детьми понятия «водитель» и «пешеход»; 

- развивать кругозор детей и логическое мышление, память, мышление, речь;  

- продолжать формировать чувство ответственности за свою жизнь. 

Ход беседы: 

Воспитатель: Дети, я хочу начать нашу беседу с пословицы: «Опасайся бед, пока их нет». 

Как вы думаете, о чем говорится в пословице? (ответы детей) 

Дети, что означает слово «правила», кто из вас может мне объяснить? (ответы детей) 

Воспитатель: Есть правила в играх, в которых мы играем с вами на прогулке. Есть 

правила поведения в театре, в кинотеатре, в больнице. А какие вы ещё можете вспомнить, 

какие бывают правила? (ответы детей). 

Воспитатель: Я знаю, что есть правила в каждой семье. Может быть, вы расскажите нам о 

правилах в вашей семье? (ответы детей) 

Воспитатель: Правила – это определённый порядок. Значит, для всех этих правил важно 

то, что их надо выполнять. И сегодня мы с вами познакомимся с новыми для вас 

правилами. 

Эти правила помогут вам сохранить жизнь на дорогах нашего города. И называются эти 

правила правилами для пешеходов. 

Есть ещё правила для водителей. И если водители и пешеходы строго соблюдают свои 

правила, то аварий не бывает. А когда вы вырастете, то сами изучите правила для 

водителей, чтобы водить свою машину или работать водителем. 

Правила пешехода: 

Пешеходы должны двигаться по тротуару или пешеходными дорожкам. При их 

отсутствии - по обочине дороги, навстречу движущемуся транспорту. 

При движении по обочине или краю проезжей дороги в тёмное время суток необходимо 

иметь при себе предметы со световозврашающими элементами. (воспитатель показывает 

детскую одежду и предметы с этими эффектами). 

При отсутствии в зоне видимости перехода или перекрёстка дорогу можно переходить 

под прямым углом к обочине там, где она хорошо просматривается. 

Нельзя переходить дорогу, выходя на нее из-за стоящего на ней транспорта. 

Дорогу необходимо переходить быстро, не останавливаясь на ней. 

Если не успели перейти дорогу с двусторонним движением, то надо остановиться на 



разделительной линии и дождаться безопасного момента для дальнейшего перехода, если 

движение не регулируется светофором или регулировщиком. 

Пешеход обязан уступать дорогу спецтранспорту. (скорой помощи, полиции) 

Переходить проезжую часть дороги необходимо по пешеходным переходом (подземным и 

наземным). При их отсутствии – на перекрёстках по линии тротуаров или обочин. 

Физкультминутка «Пешеходы».  

Постовой стоит упрямый (Ходьба на месте). 

Людям машет: Не ходи! (Движения руками в стороны, вверх, в стороны, вниз) 

Здесь машины едут прямо (Руки перед собой) 

Пешеход, ты погоди! (Руки в стороны) 

Посмотрите: улыбнулся, (Руки на пояс, улыбка) 

Приглашает нас идти. (Шагаем на месте) 

Вы, машины, не спешите, (Хлопки руками) 

Пешехода пропустите! (Прыжки на месте) 

 

Правила пассажиров 

Если в транспорте есть ремни безопасности, их необходимо пристёгивать всегда. 

При поездке на мотоцикле необходимо надевать мотошлем и застёгивать его. 

Ожидать общественный транспорт на специальных остановках. Если их нет, то на 

тротуаре или обочине. 

Пассажирам запрещается: 

Открывать двери транспорта во время движения. 

Ездить на грузовом автомобиле вместе с грузами.  

Разговаривать с водителем во время движения транспорта. 

Не отвлекай водителя!  

Для аварии мгновенья, 

Хватит. Помните, друзья, 

Отвлекать от управленья 

Вам водителя нельзя. 

Воспитатель: А сейчас мы с вами поиграем. 

Игра «Быстрые водители».  

К веревке, средней длины привязывается машинка с одного конца, и карандаш с другого. 

Участникам команд нужно как можно быстрее намотать веревку с машинкой на 

карандаш.  

Воспитатель: Вот и закончилось наше путешествие в страну правил дорожного движения. 

Вы показали себя грамотными, знающими пешеходами. И хочется еще раз напомнить вам, 

ребята: 

Все время будь внимательным,  

И помни наперед:  

Свои имеют правила,  

Шофер и пешеход. 

 

 

 



Приложение 5 

Спортивное развлечение для старшей и подготовительной к школе группе. 

Тема: Спортивный праздник по правилам дорожного движения. 

Пр. содер.: Повторить правила безопасности на улицах и дорогах, предупредить 

наиболее распространённые ошибки поведения детей на дорогах. 

Ход развлечения  

Ведущий одет в форме инспектора ГИБДД. 

Там где транспорт и дорога, 

Знать порядок все должны 

На проезжей части строго 

Игры все запрещены. 

Чтоб мостовую перейти, 

Взгляни –налево-нет машины, 

Тогда шагай до середины, 

Потом направо погляди, 

Машины нет- переходи. 

-Я, старший инспектор ГИБДД Пешеходов Светофор, пришёл к вам, ребята, чтоб 

узнать хорошо ли вы знаете правила дорожного движения и все ли их соблюдаете. Все ли 

вы их знаете? Не слышу? (подносит руку к уху). 

-Вот сейчас мы это и проверим. А вот тех кто не знает оштрафуем. 

Конкурс «Подумай-отгадай» 

1. Сколько колес у легкового автомобиля? (4) 

2. Кто ходит по тратуару? (пешеход) 

3. Кто управляет автомобилем? (водитель) 

4. Что может произойти, если пешеход или водитель нарушили правила дорожного 

движения? (авария) 

5. Какой свет верхний на светофоре? (красный) 

6. На какое животное похож пешеходный переход? (зебра) 

7. Сколько сигналов у светофора? (три) 

8. Где нужно играть, чтоб не подвергаться опасности? 

9. Где можно ездить на велосипеде? 

Дорога не тропинка, 

Дорога не канава… 

Сперва смотри налево, 

Потом смотри направо. 

Конкурс «Грузовики» 

По 5 человек с каждой группы. 

Материал: рули, мешочки с песком, две стойки. 

Первые участники команд держат в руках руль, на голову им помещается мешочек с 

песком-груз. После старта участники обегают вокруг своей стойки и передают руль и 

груз следующему участнику. Побеждает та команда, которая первая выполнила задание. 

Игра для всей аудитории «Светофор» 

Материал: круги красного, желтого и зелёного цветов. 

Показываю красный – все дружно хлопаем в ладоши, 

Жёлтый – топаем ногами, 

Зелёный – приседания. 

Что такое пешеход? 

Это знает каждый кот. 

Уважают эти знаки 

Даже кошки и собаки! 

По 5 человек с каждой группы. 



 

Конкурс «Ловкий пешеход» 

Материал: одна корзина на команду, мячи по количеству участников в команде. 

Первый идёт до стойки и от неё закидывает мяч в корзину. Идёт на место, следующий 

пешеход идёт и так до последнего. 

Движеньем полон город: бегут машины в ряд, 

Цветные светофоры и день и ночь горят. 

Шагая осторожно, за улицей следи. 

И только там, где можно, ее переходи! 

-Ребята, а вы знаете, что на дороге разрешается? 

Игра для всей аудитории «Разрешается-запрещается». 

И проспекты, и бульвары - всюду улицы полны. 

Проходи по тротуару, только с правой стороны. 

Тут шалить, мешать народу (запрещается) 

Быть примерным пешеходом… (разрешается) 

Если едешь ты в автобусе и вокруг тебя народ, 

Не толкаясь, не зевая, проходи скорей вперед. 

Ехать зайцем, как известно… (запрещается). 

Уступить старушке место… (разрешается). 

Всех расталкивать, кричать… (запрещается). 

А тихонечко стоять… (разрешается). 

Брать мороженое в автобус… (запрещается). 

Ну, а яблоки в пакете… (разрешается). 

В мяч играть на остановке… (запрещается). 

Пропустить маму с ребёнком (разрешается). 

Обходить автобус сзади… (разрешается). 

Ну, а спереди, конечно… (запрещается). 

Если ты гуляешь просто - все равно вперед гляди, 

Через шумный перекресток осторожно проходи. 

Переход при красном свете… (запрещается). 

По 5 человек с команды. 

Конкурс «Трамваи» 

Материал: по одному обручу для каждой команды. 

Первый участник водитель, остальные пассажиры. Водитель в обруче обегает стойку и 

бежит к своим пассажирам, забирает одного пассажира и «едет» с ним, обегает стойку и 

едут забирать следующего пассажира. И так до последнего 

Чтоб жить, не зная огорчений, 

Чтоб бегать, плавать и летать, 

Ты должен правила движенья 

Всегда и всюду соблюдать. 

Игра для всей аудитории «Это я, это я, это все мои друзья!» 

- Если вы поступаете согласно правилам дорожного движения, то 

дружно отвечайте: «Это я, это я, это все мои друзья!». Если нет – молчите. 

Кто из вас идёт вперёд 

Только там, где переход? 

(Это я, это я, это все мои друзья) 

Кто летит вперёд так скоро, 

Что не видит светофора? (Молчат.) 

Знает кто, что красный свет – 

Это значит хода нет? 

(Это я, это я, это все мои друзья) 

Кто слушаться старших никак не хотел 



И на грузовик налетел? 

(Молчат.) 

Знает кто, что свет зелёный 

Означает: «Путь открыт»? 

(Это я, это я, это все мои друзья! 

Игра «Жезл инспектора». 

Материал: макет жезла инспектора ГИБДД 

Все дети образуют круг. Под музыку передают жезл из рук в руки, как только музыка 

закончилась, у кого в руках остался жезл выбывает из игры, круг сужается. 

«Автомульти» 

1. На чём ездил Емеля к царю во дворец? 

2. Любимый вид транспорта кота Леопольда? 

3. Чем смазывал свой моторчик Карлсон, который живёт на крыше? 

4. Во что превратила добрая фея тыкву для Золушки? 

5. На чём летал старик Хотабыч? 

6. Личный транспорт Бабы –Яги? 

7. На чём катался Кай? 

-Вот и подошли к концу наши конкурсы, и в заключение хочется сказать: 

Чтоб жить, не зная огорченья, 

Чтоб бегать, плавать и летать, 

Должны вы правила движенья 

Всегда и всюду соблюдать. 

На улице будьте внимательны, дети! 

Твердо запомните правила эти. 

Помните правила эти всегда, 

Чтоб не случилась с вами беда! 

- Я желаю вам, ребята, чтоб на дороге, 

Вы никогда не знали бед. 

И чтоб навстречу вам в пути, 

Горел всегда зеленый свет. 

На этом наше развлечение закончено. До новых встреч! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  


